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PROJET 
NATIONAL 

 

 
MISSION 

                            
 
 
NOUS  SOIGNONS CEUX QUE LE MONDE OUBLIE PEU A PEU… 
 
 

CONTEXTE 
 
LOCALISATION :   SUISSE, LAUSANNE. 

 

 
En Suisse, la prostitution est légale depuis 1942. La 
réglementation de la prostitution, depuis que le Code pénal 
suisse l’a légalisée en 1992, reste une affaire cantonale. Les 
cantons romands se sont équipés plus rapidement que les 
cantons alémaniques. Le canton de Vaud s’est doté d’une loi 
sur la prostitution en 2004, Neuchâtel en 2005. Le Jura a 
adopté l’an dernier un texte, mais il n’est pas encore entré 
en vigueur. A Genève, la loi interdit désormais, la 
prostitution des mineures1, mais elle est aussi menacée de 
recours: salons de massage et agences d’escorte déplorant 
que les cabarets n’y soient pas soumis. Enfin, en Valais, il 
n’existe pas de loi directement sur la prostitution, mais des 
dispositions sur le thème dans le texte concernant les 
dossiers de police judiciaire. 
La législation suisse, depuis 1992, part du principe que la 
prostitution est légale du moment qu’elle est consentie 
librement par celle ou celui qui l’exerce. Il faut qu’il y ait 
«contrainte» de la part d’un tiers pour qu’il y ait répression. 
Les règlements varient légèrement d’un canton à l’autre. A 
Genève ou à Neuchâtel par exemple, les travailleuses du 
sexe doivent s’inscrire comme prostituées auprès des 
autorités.  
 
On peut estimer à 14'000 le nombre de prostituées 
travaillant en Suisse, dont 50 % seraient au noir. Entre 1’500 
et 3’000 d’entre elles exercent en Suisse romande. Environ 
500 prostituées travaillent chaque jour dans le canton de 
Vaud et Genève répertorie officiellement quelque 2700 
travailleurs du sexe. 
 
Depuis une dizaine d’années, les conditions de vie des 
travailleuses du sexe se sont péjorées. Avant, elles avaient  

                                                      
1 Les termes de ce texte désignent et s’adressent aux hommes et 
aux femmes. 

encore une certaine liberté : horaires flexibles, possibilité de 
vacances, clients sur rendez-vous. Plus aujourd’hui. Les 
annonces et la publicité, en particulier sur Internet, font aussi 
partie des nouvelles exigences du métier. Le nombre de 
prostituées a explosé. Pour comprendre cette augmentation 
et aussi la péjoration des conditions de travail, il faut 
considérer comme raisons principales, d’une part les 
dernières crises financières qui ont aussi touché le marché 
de la prostitution au même titre que d’autres secteurs et 
d’autre part, les dernières lois de politique migratoire suisse 
dont l’ouverture des frontières. La mise en application dès 
juin 2004 des accords de libre circulation des personnes a 
entraîné une arrivée importante de travailleuses du sexe 
européennes. Lors de l’entrée en vigueur de l’extension des 
accords aux nouveaux pays membres de l’Union européenne 
en 2006, de nouvelles femmes ont migré vers la Suisse. De 
plus, les possibilités d’obtention de permis de séjour pour les 
pays extra européens étant quasi nulles cela entraîne un 
nombre important de personnes vers la clandestinité. La 
police, de plus en plus présente dans les quartiers mène des 
contrôles plus réguliers et plus fréquents. Ces contrôles et 
le durcissement de la politique migratoire ajoutent un stress 
supplémentaire à leurs conditions de vie. 
 
L’augmentation du nombre de travailleuses du sexe n’est 
pas sans conséquences. En effet, cette croissance n’est pas 
proportionnelle à celle des clients. Autrement dit, l’offre 
progresse mais pas la demande. Les femmes doivent donc 
adapter leur manière de travailler et leurs prix. Les 
travailleuses du sexe de rue proposent une passe pour 
environ 100 CHF, avec parfois des négociations à la 
baisse. Par exemple, il est parfois difficile pour les 
travailleuses du sexe de résister aux pressions des clients 
et d’imposer l’utilisation d’un préservatif pour toutes les 
prestations.  
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INDICES   
 
                                                                          
 
 
 
 
 
 
(Les chiffres qui suivent sont issus des rapports du World Factbook 2010 et du rapport du développement humain 2007-2008 du PNUD) 
 
 

Population  
 
Classement  selon les indicateurs de développement humain(2007)   9ème position sur 182 
 
Superficie                                                                                         42'285 km2  
Capitale                                                                                           Berne 
 
Population totale (2010)                                                                    7.6 millions                   
Population âgée de moins de 15 ans                                                   15.4% de la population totale 
Taux de fertilité                                                                                1.46 naissances par femme 
 
Pauvreté                                                                                           7% 
Taux d’alphabétisation des plus de 15 ans (1995-2005)                         99% 
Accès à l’eau potable                                                                         100% 
Taux chômage (selon le SECO, juin 2010)                                           3.7% 
                                                                                                                    
 
 
 
 
 
INDICATEURS EN MATIERE DE SANTE 
 
Prévalence HIV (2007)                                                                       0.6 % des15-49 ans 
 
Espérance de vie à la naissance (estimation 2010)                                 80.97 ans (83.9 femmes/ 78.1 hommes) 
Taux mortalité des enfants                                                                 4.12 pour 1000 naissances 
Dépenses publiques dans le domaine de la santé (2007)                       10,8% du PIB 
Nombre de médecins/habitant (2009) 
    Secteur ambulatoire                                                                      490 
    En exercice                                                                                   259 
 
 
 
 
 
LA PROSTITUTION EN SUISSE 

Le nombre de femmes travaillent dans la prostitution en Suisse varie entre 10'000 et 25'000, selon les associations. La 
moitié d’entre elles, exerceraient au noir.  

Depuis une dizaine d’années, les conditions de travail se sont très nettement détériorées. Les crises économiques et 
l’arrivée importante de prostituées des pays européens ont eu comme conséquence, un déséquilibre entre l’offre et la 
demande. L’offre étant maintenant plus importante que la demande cela signifie, pour les travailleuses du sexe, moins 
d’argent, moins de clients et donc une plus grande précarité. 

En Suisse, quelque 350 000 hommes - soit près d'un homme sur cinq ayant entre 20 et 65 ans - recourent au moins une fois 
par an aux services d'une travailleuse du sexe. Ce chiffre se fonde sur des estimations à partir d'échantillonnages. 
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BESOINS ET INTERVENTION  
 
PERMANENCES BLANCHES 
 
 
 
 
La prostitution de rue constitue certainement l'un des 
secteurs les plus dangereux de l'industrie du sexe, du 
fait de la précarité des conditions de travail des 
prostituées, tant en ce qui concerne leur santé que la 
violence à laquelle elles sont confrontées. Il s’agit 
donc là d’un véritable problème de santé publique.  
 
Les risques de santé liés à leur activité sont aggravés 
par un accès aux soins, à l'information et à la 
prévention limités par des facteurs tels que la barrière 
de la langue, la méconnaissance du système de santé 
ou encore les préjugés.  
Outre les difficultés économiques et sociales liées à 
leur statut et à leurs conditions de vie, les 
travailleuses du sexe souffrent plus que la moyenne 
de la population, de troubles d’anxiété et de 
dépression. 
 
Pour accéder aux travailleuses du sexe, Fleur de Pavé 
a créé une structure de proximité à bas seuil 
d'exigence. Un bus où ces personnes peuvent 
accéder, sans exigence préalable hormis le respect 
des autres, à un accueil, une écoute, un échange et à 
la prévention est stationné tous les soirs sur leurs 
lieux de travail. 
 
L'écoute, présente dans toute consultation médicale 
classique, prend ici une dimension particulière: elle 
permet au professionnel d'adapter son intervention 
médicale à la situation présente de la personne. Une 
notion nouvelle, née de la rencontre avec la 

personne, apparaît comme préalable pour le 
professionnel: «le non faire». Le professionnel accepte 
le «non faire» alors que sa formation dans les lieux de 
soins classiques l'a habitué au «faire». Le professionnel 
ne renonce pas à son savoir, mais recherche 
progressivement les modalités du «faire avec» la 
personne. La pratique médicale de proximité, de bas 
seuil d'exigence envers le patient, mais de haut seuil 
d'exigence et de tolérance pour le professionnel, est 
le contraire d'une médecine bas de gamme, bas seuil 
de services.  
 
 
Cette proximité comporte toutefois certains risques: 
le rejet, la complicité, la fascination ou l'identification. 
Ce travail exige donc un appui fort des équipes: 
soutien psychologique, temps pour la parole, pour la 
supervision 

Répondant à la demande de l'association lausannoise 
Fleur de Pavé, Médecins du Monde-Suisse a mis sur 
pied des Permanences Blanches dans le bus de Fleur 
de Pavé. Il s'agit de compléter l'offre existante en 
proposant un soir supplémentaire (le mercredi entre 
22h00 et 2h00) un espace d'écoute et de prévention 
concernant les questions de santé. 
Après deux ans de collaboration pour assurer une 
permanence santé bas seuil dans le bus de Fleur de 
Pavé, les deux associations ont décidé d’élargir l’offre 
à leur public cible.  
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Objectif général : Offrir un accueil de bas seuil aux travailleuses  du sexe de rue de Lausanne. 

 
Objectifs spécifiques : 
 

Améliorer l’accès aux soins 
MdM souhaite améliorer l’accès aux soins existants de son public-cible, sans se substituer au 
système habituel de prise en charge des patients. L’objectif est d’intervenir en amont de la 
démarche de soins par la prévention, et d’améliorer l’utilisation du système de santé en place par 
les travailleuses de sexe de rue.  
Pour ce faire, MdM vise à : 
- Accueillir, conseiller et orienter la population cible sur l’utilisation du système de santé. 
- Assurer une prise en charge optimale des personnes. 
- Informer le public-cible sur les possibilités d’accès aux soins et le droit à la santé 
- Construire et développer un réseau médical d’accueil 
- Consolider les partenariats existants. 
 
Promouvoir la santé 
Pour atteindre cet objectif, le projet vise particulièrement à renforcer le pouvoir d’action de cette 
population, de sorte à ce qu’elle puisse exercer son activité et construire un contexte de vie dans 
des conditions plus favorables à la santé.  
Pour promouvoir la santé, MdM vise notamment à : 
- Diminuer les risques liés à l’exercice de la prostitution au niveau sanitaire et sécuritaire. 
- Informer les bénéficiaires sur leurs possibilités d’accès aux soins et leurs droits à la santé.  
- Offrir un espace de parole et d’écoute psycho-social au public-cible sur des questions les 

touchant. 
- Sensibiliser les autorités sanitaires et sociales, communales et cantonales à la situation des 

travailleuses du sexe à statut précaire.  
- Renforcer les liens sociaux autour de notre public-cible et favoriser l’utilisation du réseau 

socio-sanitaire existant. 
- Sensibiliser le réseau médical à la situation des migrantes à statut précaire.  

 
Les permanences s’effectuent de 22h à 24h à la route de Genève et de 24h à 2h à la route du Sévelin. Une 
infirmière travaille toujours en binôme avec une intervenante de Fleur de Pavé ; ensemble elles sont chargées 
d’accueillir dans le bus les personnes se prostituant. 
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RÉSULTATS EN 2009      
 
 
Les Permanences Blanches de MdM se sont 
déroulées au rythme d’une permanence par 
semaine, tous les mercredis. Dans le bus, un 
accueil est prévu et les femmes peuvent venir boire 
un café, discuter, nouer le contact dans un esprit 
de confiance. 
En 2009, environ 600 contacts ont été établis dans 
le bus. Les demandes des femmes sont variables. 
Un geste comme un café ou de la distribution de 
matériel de réduction de risques (préservatifs, kit 
d’injection) aboutit souvent à une discussion. La 
discussion part parfois d’une problématique 
amenée par l’infirmière et l’intervenante qui ont 
développé des ateliers thématiques en lien avec la 
pratique et la réalité des travailleuses du sexe. 
Notre personnel a en effet constaté que des gestes 
simples comme la pose du préservatif sont souvent 
mal effectués augmentant ainsi les risques pour leur 
santé. 

 
 
 

PERSPECTIVES 
 
 
Le projet des Permanences Blanches a pris fin sous 
sa forme actuelle en décembre 2009. Ce projet a 
toute sa pertinence après deux and et demi 
d’existence. L’expérience du terrain démontre 
qu’après une phase d’adaptation et de mise en 
confiance par le personnel infirmier de Médecins 
du Monde, les femmes sont présentes et 
demandeuses. La question de la méconnaissance du 
système de santé, du système d’assurance maladie 
ainsi que la problématique d’accompagnement a fait 
face à de nombreuses reprises. C’est pourquoi 
nous allons développer un projet plus global 
comprenant ces accompagnements et ces 
informations thématiques.   

 

 

 

 

TEMOIGNAGE  

Le témoignage suivant illustre parfaitement les 

limites de la prise en charge mais toutefois son 

importance et l’intensité de la relation permise par 

la structure. 

« Lors d’une permanence, une travailleuse du sexe 

africaine me demande des conseils sur un éventuel 

avortement. Elle n’a pas de papiers en Suisse et me dit 

qu’elle n’a pas ses règles depuis plusieurs semaines 

voire des mois. Elle n’a pas voulu se rendre chez 

le médecin de peur d’être renvoyée de Suisse 

mais comme elle ne sait plus comment avancer, elle 

demande conseil sur les possibilités d’avortement. 

Je lui explique le secret professionnel et de 

fonction et l’informe de ses possibilités. Soit elle 

passe chez Profa, au planning familial ou directement 

au CHUV pour un suivi et des informations claires sur 

les suites. 

La travailleuse fond en larme lorsque je parle d’un délai 

trop long pour un avortement. La relation est soutenue. 

Malheureusement je ne l’ai plus revue…» 

Catia, infirmière du projet  
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LIENS INTERNET  

 http://www.fleurdepave.ch 

 http://www.aspasie.ch/ 

 http://www.groupesida.ch/ 
 

 http://www.don-juan.ch/f/ 

 http://www.griselidis.ch/ 

  http://www.prokore.ch/frame_fr.html 
 

 
 
 
 
 
 

CARTE DE VISITE  
Bénéficiaires:  
Les travailleuses du sexe de rue. 
 
 
Notre équipe: 
3 infirmières lusophones à 5% 

Partenaires: Association Fleur de 
Pavé 
 

Durée: 1 an renouvelable 

Budget 2009 :34'599.- CHF 

Financement: Loterie Romande

 


